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स़नातक पाठ़़ि़़िो़ के
मलए प़़वेश परीक़़ा आयोमजत 

रोहतक। महर्षि दयानंद
रिश््रिद््ालय मे् सत्् 2024-
2025 मे् स्नातक पाठ््ि््मो् बीए
अंग््ेजी, बीबीए तथा बैचलर ऑफ
फाइन आर्स्ि प्ेरटंग की मे्
एिरमशन के रलए ररििार को
प््िेश परीक््ा आयोरजत की गई।
परीक््ा रनयंत््क प््ो. राहुल ऋरष ने
बताया रक बीए अंग््ेजी की प््िेश
परीक््ा सुबह 10 बजे से 11.15 बजे
तक आयोरजत की गई, रजसमे्
261 अभ्यथ््ी परीक््ा ने बैठे तथा
74 एबसे्ट रहे्। बीबीए की प््िेश
परीक््ा दोपहर 12.30 बजे से 1.45
बजे तक आयोरजत की गई,
रजसमे् 503 अभ्यर्थियो् ने परीक््ा
दी और 116 एबसे्ट रहे। चलर
ऑफ फाइन आर्स्ि प्ेरटंग की
प््िेश परीक््ा अपराह्न 3 बजे से
शाम 4.15 बजे तक आयोरजत की
गई, रजसमे् 100 अभ्यर्थियो ्ने
परीक््ा दी और 38 एबसे्ट
रहे।परीक््ा रनयंत््क ने बताया रक
23 जून को बीए इरतहास तथा
एलएलबी पंच िष््ीय (यूटीिी तथा
एमिीयू-सीपीएएस, गुर्ग््ाम) की
परीक््ा आयोरजत की जाएगी।
वक़कशॉप िे़ फोटोग़़ाफी
की मसखाई बारीमकयां 

रोहतक। शहर के एक प््रतर््ित
संस्थान मे रोहतक के फोटोग््ाफस्ि
की कला को रनखारने के रलए
िक्कशॉप का आयोजन रकया गया।
रजसमे् राष््््ीय स््र के म्ैटर ने
रदल्ली से आकर फोटोग््ाफस्ि को
कैमरे की नई तकनीको से र्बर्
करिाया। इस पर रोहतक
फोटोग््ाफर संघ द््ारा उन्हे
फोटोग््ाफी गुर् का नाम देकर
सम्मारनत रकया गया। काय्िि््म मे
सीटीएम अंरकत कुमार ने मुख्य
अरतरथ के र्प मे भाग लेकर सभी
फोटोग््ाफर का मनोबल बढाया। 
फोटोग््ाफर संघ के 125 लोगो ने
भाग रलया और गंभीरता से नई
तकनीको को समझा और िक्कशॉप
मे प््श्नोत््ी काय्िि््म मे फोटोग््ाफस्ि
ने उन रबन्दुओ को समझा।
काय्िि््म के दौरान कई प््रतभािान
फोटोग््ाफस्ि को स्मृरत रचन्ह दे कर
सम्मारनत भी रकया गया। काय्िि््म
के आयोजक संघ के अध्यक्् ने
सबका आभार जताया। 

खबर संक़़ेप

तापमान

अिधकतम 36.0 िडग््ी
नय्नूतम 26.3 िडग््ी
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11

सरकार ने वंमचत और किजोर वग़ि के
लोगो़ को मदलवाए उनके हक : गंगवा

रेलवे आरक़़ण के़द़़ पर तत़काल मटकट के
सिय मरटऩि मटकट पर रोक, यात़़ी नाराज

हडरभूडि नंयूि:रोहतक

रेलिे स्टेशन के आरक््ण के्द्् म्े इन रदनो् तत्काल
रटकट के समय ररटन्ि रटकट जारी नही् की जा रही
है। इस रनण्िय से आम यार््तयो् को भारी परेशानी का
सामना करना पड् रहा है। कई बार तो लोग घंटो्
लाइन मे् खड्े रहने के बाद खाली हाथ लौटने को

मजबूर हो रहे है्। िही्,
रेलिे अरधकाररयो् का
कहना है रक यह कदम
एजे्टो् की रटकटो् म्े
हेराफेरी रोकने के रलए
उठाया गया है। तारक
जर्रतमंद लोगो् को ही
रटकट रमल सके्।

रेलिे सूत््ो् के अनुसार,
कुछ रटकट एजे्ट लंबे
समय से एक जालसाजी
पद््रत के तहत दूरस्थ
स्टेशनो ् की रटकटे् रोहतक
से बुक कर रहे थे। उदाहरण
के रलए, रदल्ली से गुिाहाटी

की यात््ा करने िाले यात््ी की रटकट भी रोहतक से
बनिाई जा रही थी, तारक िह एजे्ट को अनचेक
तरीके से रटकट उपलब्ध करिा सके। चूंरक
तत्काल रटकट की हाि्ि कॉपी (र््पंटेि रटकट)
जर्री होती है, इसरलए एजे्टो् को इसके रलए
आरक््ण के्द्् की मदद लेनी पड्ती थी। रेलिे
रिभाग ने इस गैर-कानूनी गरतरिरध पर लगाम
लगाने के उद््ेश्य से तत्काल बुरकंग के दौरान ररटन्ि
रटकट जारी करने की सुरिधा अस्थायी र्प से बंद
कर दी है। अरधकाररयो् का मानना है रक इससे

फज््ी बुरकंग और रटकटो् की दलाली मे् कमी
आएगी और जर्रतमंद यार््तयो् को प््ाथरमकता के
आधार पर रटकट रमल सके्गे। हालांरक, इस रनण्िय
से आम यार््तयो् म्े भारी नाराजगी है। 
...दोबारा लाइन िे़ लगना पड़ेगा 
उनका कहना है रक ररटन्ि रटकट की सुरिधा बंद
कर देने से उन्हे् अनािश्यक र्प से दोबारा लाइन
मे् लगना पड्ता है। कुछ यार््तयो् ने यह भी आरोप
लगाया रक तत्काल रटकट के समय केिल एक ही

काउंटर खुला होता है, जबरक मांग अरधक होने पर
भी कभी-कभी ही दूसरा काउंटर खोला जाता
है।यात््ी सुरेश कुमार का कहना है, मै् काम के
रसलरसले मे् अक्सर रदल्ली और िापस आता हूं।
अब ररटन्ि रटकट नही् रमलती, तो दोबारा लाइन मे्
लगना पड्ता है। इससे समय की बहुत बब्ािदी होती
है।एक अन्य यात््ी सीमा रानी ने कहा, मरहलाओ् के
रलए तो ये और भी मुक्शकल हो जाता है। हमे् दो-दो
बार लाइन मे् लगना पड्ता है। सुरिधा की जगह
असुरिधा हो रही है।

एिडीयू के मशक़़ा मविाग िे़ चार वऱ़ीय इंमटग़़ेटेड
टीचर एजुकेशन प़़ोग़़ाि िे़ प़़वेश प़़म़़िया जारी

रोहतक। महर्षि दयानंद
रिश््रिद््ालय (एमिीयू) के रशक््ा
रिभाग द््ारा राष््् ्ीय रशक््ा नीरत
2020 के तहत चार िष््ीय इंरटग््ेटेि

टीचर एजुकेशन
प््ोग््ाम (आईटीईपी)
के अंतग्ित बीए-
बीएि एिं बीकॉम-
बीएि पाठ््ि््मो् मे्
एिरमशन के रलए
प््िेश प््र््िया जारी
है। यह निाचारपूण्ि

एिं रोजगारपरक काय्िि््म
रिद््ार्थियो् को केिल चार िष््ो् मे्
प््रशर््कत रशक््क बनाकर रोजगार
के सुनहरे अिसर प््दान करता है।
एमिीयू के कुलपरत प््ो. राजबीर
रसंह ने कहा रक यह पाठ््ि््म
गुणित््ापूण्ि रशक््क प््रशक््ण
सुरनर््ित करने की रदशा मे् एक

महत्िपूण्ि पहल है। उन्हो्ने बताया
रक यह कोस्ि न केिल समय की
बचत करेगा, बक्लक युिाओ् को
रशक््ा क््ेत्् मे् दक््ता के साथ शीघ््
रोजगार प््ाप्त करने मे् भी सहायक
होगा, साथ ही रशक््ा क््ेत्् मे् गुणित््ा

और दक््ता को बढ्ािा देगा। रशक््ा
रिभाग की अध्यक्् िा. माधुरी हुड््ा
ने जानकारी दी रक चार िष््ीय
इंरटग््ेटेि टीचर एजुकेशन
प््ोग््ाम(आईटीईपी) के अंतग्ित
बीए-बीएि एिं बीकॉम-बीएि

पाठ््ि््मो् मे् समािेशी रशक््ा,
रिरजटल रशक््ण तकनीक,
व्यािहाररक प््रशक््ण एिं आधुरनक
रशक््ण कौशल पर रिशेष बल रदया
गया है। 

यह पाठ््ि््म भरिष्य के रशक््को्
को न केिल शैक््रणक र्प से सक््म
बनाएगा, बक्लक उन्हे् रिद््ालयो् की
नई चुनौरतयो् का सामना करने के
रलए व्यािहाररक र्प से भी तैयार
करेगा। बीए-बीएि एिं बीकॉम-
बीएि पाठ््ि््मो् मे् प््िेश के रलए
एिरमशन प््र््िया जारी है। 12िी्
पास अभ्यथ््ी इन पाठ््ि््मो् मे्
प् ्िेश के रलए 7 जुलाई तक
आिेदन कर सकते है्। पात््ता,
आिेदन करने की प््र््िया समेत
अन्य रिस््ृत जानकारी
रिश््रिद््ालय िेबसाइट से प््ाप्त की
जा सकती है। 

लोक मनि़ािण एवं जन
स़वास़थ़य अमियांम़़तकी ने 13
को मिवानी िे़ आयोमजत
होने वाले गुऱ दक़़ जयंती

सिारोह को लेकर ली बैठक 
हडरभूडि नंयूि:रोहतक

प््देश के लोक रनम्ािण एिं जन स्िास्थ्य
अरभयांर््तकी मंत््ी रणबीर गंगिा ने कहा है रक
मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी के नेतृत्ि िाली
राज्य सरकार मे् समाज के िंरचत िग्ि के लोगो्
को उनका हक रदलाने का काम रकया है।

गंगिा ररििार को
रसंचाई रिश््ाम गृह मे्
13 जुलाई को
रभिानी मे् आयोरजत
होने िाली गुर् दक््
जयंती समारोह को
लेकर आयोरजत
समाज की बैठक के
उपरांत मीरिया
कर्मियो् से बातचीत
कर रहे थे।

उन्हो्ने कहा रक
रपछली सरकारो् के
समय अनुसूरचत

जारत और रपछड्ा िग्ि की आरर््कत सीटो् को
यह कह कर खाली छोड् रदया जाता था रक इन
पदो् के रलए कोई योग्य उम्मीदिार नही् रमला
है। लेरकन बाद मे् इन पदो् पर बैकिोर से भत््ी
कर दी जाती थी। पररणाम स्िर्प बैक लोग
बढ्ता चला गया। कैरबनेट मंत््ी ने एक सिाल
के जिाब ने कहा रक रपछली सरकारो् के
दौरान अनुसूरचत जारत ि रपछड्ा िग्ि के लोगो्
के साथ मे् न केिल अन्याय हुआ, बक्लक
अनेक कांि भी हुए रजसके कारण लोगो् को

गांि से पलायन करना पड्ा। लेरकन भाजपा
की सरकार ने समाज के कमजोर ि िंरचत िग्ि
के लोगो् का पुनि्ािस करिाने का काम रकया।
मौजूदा राज्य सरकार ने यह सुरनर््ित रकया है
रक आरर््कत पदो् पर केिल आरर््कत िग्ि के
नौजिानो् की ही भत््ी होगी। भर्तियो् मे् बीसी-
ए को 16 प््रतशत तथा बीसी-बी को 11
प््रतशत आरक््ण का लाभ सुरनर््ित रकया
गया है। 
िुख़यिंत़़ी हो़गे िुख़य अमतमि 
कैरबनेट मंत््ी रणबीर गंगिा ने कहा रक राज्य

सरकार की संत-महापुर्ष सम्मान एिं रिचार
प््चार- प््सार योजना के तहत 13 जुलाई को
रभिानी मे् राज्य स््रीय गुर् दक्् जयंती

समारोह आयोरजत रकया जाएगा। इस समारोह
मे् मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी बतौर मुख्य
अरतरथ रशरकत करे्गे। 

काय्िि््म मे् मंत््ी ि रिधायको् तथा
गणमान्य लोगो् सरहत हजारो् की संख्या मे्
भाग ले्गे। योजना के तहत राज्य सरकार द््ारा 

संत कबीर जयंती, भगिान परशुराम जयंती,
कश्यप जयंती, भगत धन्ना सेठ जयंती,
िाल्मीरक जयंती ि ररिदास जयंती आरद
मनाई जा चुकी है और यह रसलरसला 
लगातार जारी है। काय्िि््म मे् 50 हजार लोगो्
के पहुंचने का अनुमान है।

n
मंत््ी बोले-

टिछली सरकारो्
ने अनुसूटित
जाटतयो् व

टिछड्े वग्ण के
साथ टकया
अन्याय

n गुर् दक्् जयंती
रमारोह का न्योता
शदया, काय्सक््म मे् 50
हजार लोगो् के पहुंिने
की रंभावना 

n ररकार ने यह
रुशनश््ित शकया है शक
आरश््कत पदो् पर
केवल आरश््कत वग्स के
युवाओ् की भत््ी होगी

n प््देि का एक रमान
शवकार कर रही
ररकार, पारदश्िसता व
जवाबदेही भी
रुशनश्िित की गई रोहतक। दसंचाई दवश््ाम गृह मे् गणमान्य लोगो् की मीदिंग लेते कैदबनेि मंत््ी रणबीर गंगवा।

उन्हो्ने कहा वक समाज का िंवचत िग्स बेहद मेहनती है। िेवकन वपछिी सरकारो् के
दौरान वसरावरशो् के चिते योग्य नौजिानो् को नौकरी नही् वमिती थी। िेवकन
तत्कािीन मुख्यमंत््ी मनोहर िाि ने वबना पच््ी ि वबना खच््ी के मेवरट के आधार पर
नौकवरयां देने की व्यिस्था की। मौजूदा मुख्यमंत््ी नायब वसंह सैनी इस व्यिस्था को
मजबूती के साथ बनाए हुए है्। पंल्कत मे् खड्े अंवतम व्यल्कत को उसके अवधकार ि हक
वदिाए जा रहे ह्ै। प््देश की जनता सरकार के काय््ो् से प््सन्न है। 

िेमरट के आधार पर दी नौकमरयां

पुरानी तहसील पमरसर िे़ खुला
पड़ा िैनहॉल, हो सकता है हादसा

हडरभूडि नंयूि:िहि

महम की पुरानी तहसील पररसर मे्
सीिरेज लाइन का मैनहॉल खुला
पड्ा है। कई रदन पूि्ि मेनहॉल का
ढक््न टूट गया था। उसके बाद से
यह सीिर का हॉल खुला पड्ा है।
खुला पड्ा  मैनहॉल हादसो् को

न्योता दे रहा है।
यह खुला
मेनहॉल रास््े के
बीच मे् है। खंि
रशक््ा अरधकारी
काय्ािलय स्टाफ
और खंि के
रि रभ न् न

रिद््ालयो् के रशक््क रोजाना इसी
मैनहॉल  के पास से गुजरते है्। पास
मे् ही िकीलो् के चै्बर बने हुए है्।
रदनभर िकीलो् और उनके
मुिर््कलो् का आना जाना लगा
रहता है। 

बार एसोरसएशन महम के पूि्ि
प् ्धान रोहतास राठी, िेदप््काश
अहलाित, अशोक रसिाच और
अजायब गांि क ेपूि्ि सरपंच समुंद््
रसंह ने बताया रक बीच रास््े म्े
खुला पड्ा यह मेनहॉल रकसी
व्यक्कत की जान भी ले सकता है।
यरद थोड्ा सा ध्यान भटक गया तो
इस सीिर मे् व्यक्कत रगर जाएगा। 

महम। खुले पड्े सीवर के मैनहॉल को दिखाते बार एसोदसएशन के सिस्य। 

n मैनहॉल पर
नही् लगाया
जा रहा
ढक््न,
शजम्मेवारी रे
पल्ला झाड्
रहे अशिकारी

एडिोकेट रोहतक राठी ने बताया वक इस सीिर पर ढक््न िगाने के
विए उसने नगर पाविका, पीडब्ल्यूडी विभाग और जनस्िास्थ्य विभाग
के अवधकावरयो् को वशकायत की थी। िेवकन इस सीिर के ढक््न को
िगाने के विए कोई भी विभाग वजम्मेिारी िेने को तैयार नही् है। सभी
विभाग एक दूसरे का नाम िेकर वजम्मेिारी से पल्िा झाड् रहे ह्ै।
िकीिो् और आम नागवरको् ने वजिा उपायुक्त से समस्या का समाधान
करने की मांग की है्। िकीिो् ने कहा है वक यवद समस्या का जल्द
समाधान नही् वकया गया और कोई हादसा हो गया तो इसका क्िेम
संबंवधत विभाग के अवधकावरयो् पर डािा जाएगा।

उपायुक़त से सुध लेने की अपील 

n रेलवे ने एजे्िो् की फज््ी बुटकंग रोकने के टलए टलया बड्ा टनर्णय 
पारदम़शिता बनाए रखने 
के मलए उठाया कदि

रेििे अवधकारी इस नई व्यिस्था को एजे्टो्
की मनमानी पर िगाम का उपाय मान रहे
है्। एक िवरष्् अवधकारी ने बताया वक, हमने
तत्काि वटकटो् म्े पारदव्शसता बनाए रखने के
विए यह कदम उठाया है। वरटन्स वटकट बंद
करने का उद््ेश्य वसर्फ यही है वक एजे्टो् की
वमिीभगत से हो रही बुवकंग पर रोक िग
सके। जर्रतमंद को ही तत्काि वटकट वमि
सके, यही हमारी प््ाथवमकता है। हािांवक
याव््तयो् की सुविधा और असुविधा को ध्यान मे्
रखते हुए रेििे प््शासन से उम्मीद की जा
रही है वक िह जल्द ही िैकल्लपक और
संतुवित समाधान प््स््ुत करेगा, वजससे न तो
एजे्टो् को छूट वमिे और न ही आम जनता
को परेशानी झेिनी पड्े।

सुमवधा जल़द, सही यात़़ी
को ही मटकट मिलेगी 

याव््तयो् की सुविधा को
देखते हुए ही यह कदम

उठाया गया है। बहुत बार
इस तरह की वशकायतो्

को देखते हुए यह काम
वकया है। विवजिे्स की टीम भी
वपछिे िष्स वरकाड्स चैक कर चुकी
है। हािांवक याव््तयो् को वकसी
तरह की परेशानी का सामना नही्
करना पड्ेगा। जल्द सुविधा शुर्
होगी और जर्रतमंद को ही
अपनी वटकट वमिेगी।
-संजीव सहगल, कमव्शसयि
मैनेजमे्ट इंस्पेक्टर, रेििे

n
रेलवे सूत््ो् के
अनुसार कुछ
टिकि एजे्ि
लंबे समय से
जालसाजी से

टिकिे् रोहतक
से बुक कर

रहे थे
डवडिलेंस ने की थी कारंडवाई 

इस व्यिस्था की खावमयो् को िेकर
पूि्स म्े रेििे विवजिे्स द््ारा कार्सिाई
भी की जा चुकी है। जानकारी के
अनुसार, वपछिे एक िष्स म्े दो बार
रोहतक आरक््ण के्द्् पर विवजिे्स

टीम द््ारा छापेमारी की गई थी। िही्,
झज््र मे् वटकट घोटािे के चिते एक कम्सचारी
को वनिंवबत भी वकया गया था।

वुडबाल इंडडया कैंप: थाईलंैड
और इंडोनेडिया वरंडंड कप
के डलए डिलाडंी तैयार

रोहतक। िुिबाल एसोरसएशन ऑफ इंरिया के सौजन्य
से और हररयाणा िुिबाल संघ के तत्िािधान म्े
आयोरजत इंरिया टीम चयन एिं प््रशक््ण रशरिर अपने
रनण्ाियक चरण मे् पहुंच चुका है। रोहतक के जेि
ग्लोबल स्कूल के प््ांगण मे् चल रहे इस पांच रदिसीय
चयन रशरिर के चौथे रदन, देशभर से आए 60 से
अरधक रखलाड्ी लड्के और लड्रकयां अपने उत्कृष््
प््दश्िन से चयनकत्ािओ् का ध्यान खी्चने म्े जुटे रहे।
अभ्यास सत्् मे् रखलार्डयो् ने अलग-अलग इिे्र्स मे्
भाग लेते हुए तकनीकी बारीरकयो् को सीखा। प््रशक््ण
देने िालो् मे् िुिबाल के राष््््ीय और अंतरराष््््ीय रिशेषज््
नम््ता रसंह, भरत पटेल, पीयूष खोपे, देिपूजन ठाकुर
और गुर शारमल रहे।  चौथे रदन के मुख्य अरतरथ के र्प
मे् आबकारी एिं कराधान आयुक्त चरनजीत रसंह ने
रशरकत की। उनका स्िागत हररयाणा िुिबाल संघ के
अध्यक्् राजीि दलाल द््ारा पुष्पगुच्छ ि स्मृरत रचन्ह भे्ट
कर रकया गया। इस कै्प के माध्यम से थाईलै्ि मे्
आयोरजत होने िाले िल्ि्ि बीच कप और इंिोनेरशया मे्
होने िाले िल्ि्ि कप के रलए इंरियन िुिबाल टीम का
चयन रकया जा रहा है। रजसम्े अजय सोनटके
महासरचि, िुिबाल एसोरसएशन ऑफ इंरिया, प््िीण
मानिेटकर अंतरराष््््ीय कोच और कोषाध्यक्् अजय
रसंह मीणा, रॉरबन थारलया, देि बल्हारा सुरेश राठी  खेल
रनदेशक सरहत अन्य मौजूद रहे। 

एिडीयू ने डीएलएसी-सुपवा को टी
ट़वे़टी िे़ 22 रन के अंतर से हराया

रोहतक। महर्षि दयानंद
रिश््रिद््ालय के सरदार िल्लभ
भाई पटेल र् ्िकेट स्टेरियम मे्
ररििार को एमिीयू एम्प्लाइज
र््िकेट टीम तथा दादा लख्मी चंद
स्टेट यूरनिर्सिटी ऑफ परफॉर्मि्ग
एंि रिजुअल आर्स्ि (िीएलसी-
सुपिा) की एम्प्लाइज र््िकेट टीम
के बीच टी-र्िे्टी मैच का आयोजन
रकया गया, रजसमे् एमिीयू की टीम
ने िीएलसी-सुपिा की टीम को 22
रनो् से हराते हुए मैच अपने नाम
रकया। एमिीयू टीम के कप्तान
नरेन्द्् शीलक ऑलराउंि प््दश्िन के
चलते मैन ऑफ द मैच बने।एमिीयू
कुलसरचि िा. कृष्णकांत ने बतौर

मुख्यारतरथ इस र््िकेट मैच का
शुभारंभ रकया। िा. कृष्णकांत ने
कहा रक रिरि कर्मियो् मे् खेल
संस्कृरत रिकरसत करने के रलए
रिश््रिद््ालय प््शासन पूरा
प््ोत्साहन दे रहा है। उन्हो्ने कहा रक
खेलो् से जहां कर्मियो् को स्िास्थ्य
लाभ होता है, िही् उनके कामकाज
की क््मता भी रिकरसत होती है। िा.
कृष्णकांत ने कहा रक खेल जीिन

की हार से लिऩा सीखाते है्,
मानरसक तौर पर मजबूत बनाते ह्ै।
उन्हो्ने दोनो् टीमो ् को बेहतर खेल
प््दश्िन के रलए प््ेररत रकया और
अपनी शुभकामनाएं दी।एमिीयू
खेल रनदेशक िा. शकुंतला
बेनीिाल तथा िीएलसी-सुपिा के
खेल रनदेशक िा. नीरज मरलक ने
बतौर रिरशष्् अरतरथ इस खेल
प््रतयोरगता मे् रशरकत की ।

n कुलरशिव िा. कृष्णकांत ने बतौर
मुख्याशतशि मैि का शकया िुभारंभ

n आलराउंिर प््दि्सन के िलते
नरेन्द्् िीलक बने मैन ऑफ द मैि

n एक ही
कोर्स म्े
स्नातक व
शिक््ा
स्नातक
की शमलेगी
शिग््ी

विभाग की अध्यक्् डा. माधुरी हुड््ा ने
बताया वक पाठ््क््म की विशेषता-
यह पाठ््क््म उन छात््ो् के विए
विशेष र्प से वडजाइन वकया गया है
जो वशक््ण क््ेत्् म्े कवरयर बनाना
चाहते ह्ै और एक ही कोस्स के
अंतग्सत स्नातक ि वशक््ा स्नातक
की वडग््ी प््ाप्त करना चाहते ह्ै। चार
िष््ीय यह इंटीग््ेटेड कोस्स
पारंपवरक प््णािी की तुिना मे्

एक िष्स की बचत करता है, वजससे
छात्् जल्द ही रोजगार की वदशा मे् कदम बढ्ा सकते ह्ै।

पढ़ाई के बाद मिलेगा रोजगार 

प््ो. राजबीर िसंह डॉ. माधुरी हुड््ा
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भाग्र तििािा
नदि रही थी, बड़ी ननद कंचन ने वो ननकाल कर
तुरंत अपने बैग मे् डाल दी। बगल मे् चचेरी-
ममेरी-फुफेरी ननदे्, दुक्हन को सुन-सुनाकर
फुसफुसाती रही्, “ये दोनो् नकतनी लालची है् !”
“अरे ! अभी तो बस इनका ही रंग देिा है बहू ने;
इनकी माँ का नही् देिा !”
...और माँ वेरी वाकई बेनटयो् चंचल और कंचन
से दो कदम आगे थी ! 
शाम को बहू से कहा, “अरे, शादी मे् नकतनी
अंगूनठयाँ नमली है् जरा उतार कर दो तो; पाहुननयो्
को नदिानी है्।”
बहू ने छह अंगूनठयाँ उतार कर दे दी्। सास बाहर
ले गई और थोड़ी देर बाद लौटा ले आई। 
“लो पहन लो, अपनी अगूनठयाँ।”
बहू देि रही है; छह अंगूनठयाँ लेकर गई थी्, पाँच
लौटा रही है् सो भी एक-एक को गौर से देिती-
तोलती-सी।  
कय्ा वो कह दे नक एक अंगूठी कम है? एकाएक
चोरी का इक्जाम कैसे लगा दे ऐसे ! सोच रही थी
नक रात मे् पनत योगेश से बात करेगी। 
लेनकन यहाँ तो ये हाल था नक लंका के छोटे वीर,
वे भी उनचास हाथ के! वही सोने की अंगूठी
पनतदेव ने दीप्तत को घूँघट उठाते समय पहना दी। 
...उसका नदल टूट गया !
कैसी धूत्ण ससुराल नमली है ! लेनकन अब पैरो् के
नीचे की ज़मीन यही है; मायके मे् तो अम्मा ने

कभी महसूस ही न होने नदया नक दोनो् भाई-भानभयो्
के अलावा भी वो घर नकसी का है! शादी से बरस
भर पहले जब बी.एड. की उसकी फीस का सवाल
था तो उन्हो्ने साफ मना कर नदया था, 
“इतना नफजूल पैसा नही् है हमारे पास उड़ाने को!
मनु की नई नौकरी है। नदक्ली मे् उसकी गृहस्थी का
सब िच्ण उठाने म्े ही कमर टूटी जाती है। नफर प््दीप
की ठेकेदारी मे् भी अभी कुछ मुनाफा नही् होता।
अकेले पापा के वेतन मे् तुम्हारे बी.एड. के नलए
गन््ियाँ कहाँ से लाये्! अगले साल तुम्हारी भी तो
शादी करनी है। वो तो अच्छा हुआ शादी का मुहूत्ण
इस साल टल गया, मंगल दोि के कारर। मायके से
बी.ए. पास करके जा रही हो; इतना भी बहुत है! आगे
और जो अरमान हो्, अपने घर जाकर पूरे  करना।
और इस साल तो वैसे भी मेरा घुटने का ऑपरेशन है।
तुम कॉलेज जाओगी तो घर का सब काम कौन
करेगा ? बड़ी बहू नदक्ली मे्, छोटी अपने बच््ो् मे्
उलझी रहती है। ऐसा करो अब ये पढ़ाई-वढ़ाई बंद
करो। और इस साल मन लगाकर घर-गृहस्थी
सीिो! हर समय हाथ मे् नकताब नलए नफरती हो।
रसोई मे् मन लगाओ ! कल को ससुराल जाओगी तो
क्या हमारी नाक कटाओगी !” 

लेनकन नफर भी दीप्तत ने बी.एड. की प््वेश परीि््ा
दी और उसे दानिला भी नमल गया। नपता को नकसी
तरह मनाया। नपता यो् माँ और बेटो् के सामने कुछ न
बोलते थे लेनकन घर मे् अगर कोई वाकई प््गनतशील

हनरयां अक्सर एक ग्लॉरीफाइड
नौकरानी भर रह जाती है्! 
दुक्हन भाभी का सूटकेस बेड पर िोल

कर, ब्याह मे् आई सभी ननदे् घेरा बनाकर बैठ गई्।
“अरे ! ये बै्गल बॉक्स तो नकतना सुंदर है! और
कंगनो् के सेट भी इसके अंदर जैसे बहुत िोजकर
सजाए है्। ये गुलाबी तो चून्ड़यां ह्ै नक मोनतयो् की
लन्ड़यां ?”
मँझली बुआ सास की बेटी कहती है “ये मेरा अपने
आप को शादी का नगफ्ट है। इसे तैयार करने मे्
बाज़ार के नकतने चक््र लगाने पड़े !”
“ये तो अब मेरा हुआ !” सगी ननद चंचल ने पूरा
बॉक्स उठा नलया और बंद कर, बाँह के नीचे दबा
नलया।
“अरे! अरे ! कहाँ उड़ाये नलए जाती हो ? नज़र भर
देिने तो दो !” छोटी बुआ श््द््ा कहती है् जो उम््
मे् नववानहत ननदो् से कुछ ही बड़ी थी् और इसी गुट
मे् डटी रहती थी्। नचढ़ने वाली पाहुनी मौसी सास
सुबह ही कह रही थी्, “सी्ग कटाकर बछड़ो् म्े
शानमल!”
श््द््ा बुआ टोकती ही रह गई् और चंचल ये जा वो
जा! वे कोई फड़कता हुआ व्यंग्य करती् लेनकन
तभी उनका ध्यान दुक्हन की दूसरी ब्याहता ननद
कंचन पर गया जो सूटकेस को ऐसे उलट-पुलट
रही थी जैसे चंचल का मुनाफा उसका नुकसान है।
अब इससे भी ज्यादा मुनाफा न हो तो लानत है
उसकी चतुराई पर।  
“ये नसंदूरी साड़ी मै् लँूगी !” 
सूटकेस मे् जो सबसे मूक्यवान बनारसी साड़ी

“इतना विजूल पैसा नही़ है हमारे पास
उडाने को! मनु की नई नौकरी है।
विल़ली मे़ उसकी गृहस़थी का सब खऱच
उठाने मे़ ही कमर टूटी जाती है। विर
प़़िीप की ठेकेिारी मे़ भी अभी कुछ
मुनािा नही़ होता। अकेले पापा के
िेतन म़े तुम़हारे बी.एड. के वलए
गव़़ियाँ कहाँ से लाये़! अगले साल
तुम़हारी भी तो शािी करनी है। िो तो
अच़छा हुआ शािी का मुहूत़च इस साल
टल गया, मंगल िोष के कारण। 

रािवीय रूल्यो् को जीवंत रखिे
रे् सानहत्य अहर : वीरेन्द्् ‘रधुर’

रतीय संस्कृनत मे् सामानजक
उत्थान के नलए सानहत्य संवध्णन
की भी अहम भूनमका मानी जाती

है। इसनलए सानहत्य के िे््त्् म्े लेिक और
सानहत्यकार अपनी अलग-अलग नवधाओ्
मे् सानहत्य सृजन करके समाज को नई नदशा
देने का प््यास कर रहे है्। ऐसे ही लेिको् मे्
शानमल वनरष्् सानहत्यकार वीरेन्द्् कुमार
शम्ाण भी सामनयक नवियो् और सामानजक
सरोकार के मुद््ो् पर कनवताएं, गीत, गजल,
मुक्तक और आलेि जैसी रचनाओ् के
संसार को नदशा देने मे् जुटे है्। उन्हो्ने नहंदी
और हनरयारवी भािा मे् सानहप्तयक साधना
के साथ सामानजक सेवा को भी सव््ोपनर
रिा है। वनरष्् सानहत्यकार, कनव एवं
गीतकार वीरेन्द् ् ‘मधुर’ ने हनरभूनम
संवाददाता से हुई बातचीत म्े कई ऐसे
अनछुए पहलुओ् को उजागर नकया है,
नजनमे् सानहत्य संवध्णन मे् सभी भािाओ् के
सम्मान के साथ मानवीय मूक्यो् को जीवंत
रिना संभव है। वनरष्् सानहत्यकार एवं कनव
वीरेन्द्् 'मधुर' का जन्म 1 जनवरी 1958 को
यूपी के मुजफ्फरनगर मे् रामेश््र प््साद शम्ाण
एवं सुशीला देवी के घर मे् हुआ। 

पनरवार मे् हालांनक कोई सानहप्तयक
माहौल नही् था, लेनकन उनके दादा मूल चंद
शम्ाण नशि््क रहे। वीरेन्द्् की प््ाथनमक नशि््ा
शहर की प््ाइमरी पाठशाला मे् हुई, जहां
उनके प््थम गुर् मोहम्मद इकबाल बने। इन्हे्
पहली बार साल 1968 मे् कि््ा पांच के
दौरान स्कूल मे् मंच नमला। स्कूल मे् वे
सात्तानहक सांस्कृनतक काय्णि््मो् म्े भी मंचन

कवि और गीतकार िीरनेद्् ्कमुार शमा्ा का आधवुिक यगु मे ्सावित्य की चिुौवतयो् को लेकर कििा ि ैवक इस इटंरिटे युग मे ्िर कोई सोशल मीविया
पर अपिी अविरव्च की सामग््ी तलाश कर ज््ाि पािा चािता ि,ै लेवकि यि सतय् िै वक गुरओ् ्के साविधय् के वििा ज््ाि प््ाप्त ििी ्वकया जा सकता।
इसवलए इस िदलते पवरिेश मे् िवरष्् सावित्यकारो् और लेखको् की पुस््को् का अध्ययि करिे से लेखिी को यशस्िी वकया जा सकता िै। 

ओ.पी. पालसाक््ात्कार

के साथ ड््ामा, डांस और गाना बजाना भी
भी करने लगे। उन्हो्ने कि््ा छह से आठ
तक स्कूल मे् अंताि््री, वाद-नववाद और
अनभनय म्े हमेशा प््थम स्थान हानसल
करके हैन््िक अपने नाम की। रसायन नविय
से एमएससी की नडग््ी के बाद उन्हो्ने
सरकारी और गैर सरकारी केनमकल
प््नतष््ानो् 32 साल तक नौकरी और
व्यवसाय नकया। इसके बावजूद उन्हो्ने

अपनी सानहप्तयक और सांस्कृनत अनभर्नच
से नाता नही् तोड़्ा और हारमोननयम और
तबला भी सीिकर अपनी नवधा को
लगातार धार दी। बकौल वीरेन्द्् कुमार शम्ाण,
उन्हो्ने साल 1974 मे् रचना गीत जब पीहू
पीहू, इस रेत के शहर मे्, नरमनझम आया
सावन, कहां से लाऊं बचपन अपना, जैसे
गीत नलिना शुर् नकया, नजन्हे् सराहते हुए
एक प््ख्यात कनव ने उन्हे् मधुर नाम नदया।

उनके ये गीत काफी प््चनलत भी हुए। साल
1985 मे् वह पनरवार के साथ हनरयारा के
रोहतक आए, जहां उन्हो्ने एक कैनमकल
प््नतष््ान मे् नौकरी की और उसके बाद
रोहतक मे् ही बस गये। पनरवार मे् बेटो् के
रोजगार लगने के बाद वे अपने सानहप्तयक
लेिन को आगे बढ़्ाते रहे और हनरयारवी
संस्कृनत मे् रमना शुर् कर नदया। हालांनक
उन्हे् हनरयारा मे् भािा नवशेि के कारर

परेशानी का भी सामना नकया, जहां अलग पड़्े
धड़्ो् मे् नहंदी गीत को रानगनी के प््चलन मे्
रिना एक कनठन डगर रही लेनकन उन्हो्ने
पीछे मुड़्कर नही् देिा और सानहत्य सृजन मे्
तपस्या, मेहनत और अभ्यास ने उनके
सानहप्तयक लक्््य को बुलंनदयां दी। 

उन्हो्ने म्हारे गाम की छोरी, कदे कदे
न्यू धड़्के सै, जैसे अनेक हनरयारवी गीत व
कनवताएं भी नलिी है्। उनकी रचनाओ् का
फोकस सामनयक और सामानजक सरोकारो् के
मुद््ो्, अंधनवश््ास, मानव एकता, देशभप्कत
जैसे नवियो् पर रहा है। अनिल भारतीय कनव
सम्मेलन मे् सन््िय भागीदारी और काव्य मंच
के संयोजक व संचालन का दानयत्व ननभाना
उनके नलए गव्ण का नविय है। उनका सौभाग्य
रहा नक उन्हे् वनरष्् सानहत्यकारो् व कनवयो् के
साथ मंच साझा करने और काव्य पाठ करने
का मौका नमला। इन्हो्ने साल 2017 मे् दुबई
(यूएई) की नवदेश यात््ा के दौरान आयोनजत
काय्णि््म मे् हनरयारवी संस्कृनत से जुड़्े गीत
और काव्य पाठ नकया है। वह रोहतक की
कला पनरि््मा, पंजाबी सानहत्यकार मण्डल,
नवजन फाऊण्डेशन, टैगोर काउंनसल आफ
आट्ण रोहतक जैसी कई सानहप्तयक, सामानजक
संस्थाओ् से जुड़्े ह्ै। 

वही् वे संस्कार भारती रोहतक नजला
इकाई के सानहत्य प््मुि भी रह चुके ह्ै।
आकाशवारी, डीडी न्यूज जयपुर और
आकाशवारी नई नदक्ली व नहसार से भी
उनकी कनवताओ् और गीतो् का प््सारर हो
चुका है। उनकी रचनाएं देश के प््नतष््त पत््
पन््तकाओ् म्े प््कानशत हो चुकी हंै।

वतरष्् कतव एवं गीिकार वीरेन्द््
रधुर को सातहक्तयक सेवाओ् के तलए
अनेक पुरस्कार तरले है्। प््रुख र्प
से उन्हे् तहन्दी सातहत्य श््ी सम्रान,
हंस पुरस्कार, अजरेर रोर स्रृति
सातहत्य सम्रान, काव्य-भूषण सम्रान,
सातहत्य सम्रान, प््ज््ा सातहत्य रंच का
'सातहत्य सोर' सम्रान तरले है्। वही्
जयपुर, रेरि, नांदूरा, तहंदी सातहत्य
अकादरी तदल्ली, कला संगर तदल्ली,
भारिीय रहोत्सव सतरति श््ीगंगानगर
जैसी सारातजक एवं सातहक्तयक
संस्थाओ् से सम्रान तदया जा चुका है।

गीिकार वीरेन्द रधुर की प््कातशि एक
दज्मन पुस््को् रे् गीि संग््ह ‘गलिा
हुआ तहरानी’, ‘भ््ूण के पहर्ए’,
‘कोहरार तजंदगी का’, कतविा संग््ह
आसरान लुटिा है व साँझ रेरे आँगन
आयी, गजल संग््ह आवाज़् का जंगल,
कहानी संग््ह वापस गांव की ओर,
भक्किगीि काव्य संग््ह हतर रन रनके
सुत्खमयो् रे् है्। उन्हो्ने काव्य संग््ह
रुक्िक वातटका और बच््ो् के तलए
हंसिा बचपन शीष्मक से भी पुस््क
तलखी है्। इन्हो्ने कला पतरि््रा संग््ह
रचनाएं भी तलखी हंै।

पुरस्कार व सम्राि

 िीरेऩद़़ 'मधुर'

व्यक्ततगत पनरचय
नाम : वीरेन्द्् 'रधुर'
जन्मतिति : 1 जनवरी 1958
जन्म स्िान : रुजफ्फरनगर (यूपी)
वि्तमान तनवास : रोहिक (हतरयाणा)
तिक््ा : एर.एस.सी. (रसायन)
संप््ति : लेखक, कतव एवं गीिकार

जुम्मन जब हज करने गए थे , तब अपना घर अलगू को
सौ्प गए थे। अलगू जब कभी बाहर जाते तो जुम्मन के
भरोसे अपना घर छोड् जाते थे। उनमे् न खान-पान का
व्यवहार था, न धम्म का नाता, केवल ववचार वमलते थे।
वमत््ता का मूलमंत्् भी यही है।              - मुंशी प््ेमचंद

प््कानित पुस््के्

गृ

भा

घु कनवता संग््ह 'मुम्बई का प््ाकृनतक सौ्दय्ण'
मे् रचनाकार डॉ. हरीशचंद्् झन्डई ने प््कृनत का
बिूबी वर्णन नकया है। संग््ह म्े तमाम

कनवताएं मुम्बई शहर पर आधानरत है्। कनव के अनुसार
उन्हे् िराब स्वास्थ्य के चलते मुंबई महानगर मे् जाकर
रहना पड़्ा, तब सावन का महीना था। इसी दौरान इन
लघु कनवताओ् को िलिने की प््ेररा िमली। 

कनव ने शायद इसी कारर इस संग््ह मे् मुंबई के
सावन को लघु कनवताओ् का आधार बनाया है।
उदाहरर देनिए, 'सावन की मस््ी' मे् - लगती है जब
सावन झड़्ी/ नटप-नटप करती है् बानरश की बूँदे्।' सावन

मे् धरती बानरश से भीग जाती है, (सावन से भीगी धरती)।
धूप मे् बरसता सावन के बूँदो् की/चमक है ननराली (धूप
मे् बरसता सावन)। कनव ने वि्ाण का नचत््र इस प््कार
नकया है- छम-छम करती वि्ाण/ठण्डी-ठण्डी हवाएँ (वि्ाण
की फुहारे्)। बरसात र्क-र्क कर हुई तेज़् वि्ाण/बरस रहे
मेघ (बरस रहे मेघ) कई बार बादल आसमान घेर लेते है्-
नघर-नघर आये/सावन के बादल/गरजते, बरसते (बादलो्
ने आसमान को घेरा)। 

इसी प््कार, सावन की बानरश मे् भीगी भीगी
लड़्की/प््ाकृनतक सौ्दय्ण से चेहरे पर भी मुस्कान। सावन
की हवाएँ, सुहावनी हवाएँ भी कह रही् और सुहावनी रात
गीत गाती है् (सुहावनी रात)। हम कह सकते है् िक इस
संग््ह की ज्यादातर कनवताएं बानरश का ही वर्णन्ा करती

प््तीत होती है्।  तरह-तरह की इनकी है/ प््ाकृनतक रँग-
नबरँगी पोशाक (पन््ियो् की प््कृनत) और 'सावन मे् पि््ी
'उड़्ते है्- पन््ियो् की होती है उड़्ान / एक नदशा से दूसरी
नदशा तक। ऐसे समय मे् प््वासी पि््ी भी नदिाई देते है्-
आते है् प््वासी िूबसूरत पि््ी (िूबसूरत पि््ी) 'चली
हवाएँ' और 'बहारो् के सपने' मे् कनव ने मंद-मंद हवा और
फूलो् की बात कही है। 'पतझड़्' मे् छाया है ननराला
पतझड़्/कल आएगा बसन्त लेकर, कनव के आशावादी
दृन््िकोर को नदिाता है। बरसात के अनतनरक्त कनव ने
मुम्बई के दश्णनीय स्थलो् जैसे 'जुहू चौपाटी' और ‘मरीन
ड््ाइव' 'एलीफै्ट गुफ्ाएं' पर भी लेिनी चलाई है। ‘पेड़्
लगाओ काटना बंद करो’ के जनरए कनव ने पौधरोपर का
भी आह््ान ि कया है। वे कहते है्- नवकास से प््दूनित है
पय्ाणवरर/ दहक रहे जंगल नससक रहा है पय्ाणवरर
(दरकते जंगल नससकता पय्ाणवरर)। इस संग््ह मे् करीब
एक सौ लघु कनवताएं सन्ममनलत है्।  इनकी भािा सहज
और सरल है। कनव इसके नलए साधुवाद के पात्् है्।

पुस््क: मुम्बई का प््ाकृतिक सौ्दर्य
लेखक :  डॉ. हरीशचंद्् झन्डई 
मूल्र :   299 र्परे
प््काशक: बोति प््काशन, जरपुर

सावन का िरुपण है 'मुमुबई का पुुाकृदतक सौुिरुप' 
´fbÀ°fIY Àf¸feÃff सुशील सैनी 

ल

सोच का धनी था तो वे ही थे। और जब वे
अपना ननर्णय सुनाते तो सब बस कुड़बुड़ाते
रह जाते। घर आनिर उनके वेतन से जो
चलता था। ...दीप्तत ने बी.एड. की पढ़ाई शुर्
कर दी। वो घर के काम भी करती रही,
कॉलेज भी जाती रही और भावी ससुराल
जाने की तैयानरयाँ भी साथ-साथ चलती
रही्। भानभयाँ आपस मे् कहती्, “नकतनी चंट
है ये लड़की ! अम्मा हज़ार काम बताती रहे्,
ये अपनी पढ़ाई-नलिाई, अपनी तरक््ी नही्
छोड़ती!”
“हूँह! लेनकन तरक््ी का सब िच्ाण अभी
तो मायके वालो् के नसर है सो दीप्तत नबन्नू
की पौ बारह है! बी.एड. के पहले साल के ये
दोनो् सेनमस्टर तो हो जाएंगे। अगले साल
देिे्गे, ससुराल वाले फाइनल की फीस
भरे्गे नक नही् ! चालीस हज़ार कोई कम
रकम तो नही् होती !”
“फीस क्यो् न भर्ेगे ? पढ़ नलिकर बहूरानी
नौकरी करेगी ! क्या ही पता, सरकारी नौकरी
लग जाए ! सोने की मुग््ी को भला कौन नही्
चाहता !”
“अभी नही् बनी सोन े की मुग््ी; अभी तो
चूज़ा है ! अभी तो िच्ाण ही िच्ाण है। और
र्पये की जड़ कलेजे मे् होती है। पता नही्,
उन लोगो् की मंशा क्या ननकले ? वे आगे
पढ़ाएंगे भी नक नही् ? नौकरी तो बाद की
बात है। सुनते है्, होने वाली सास तो बहुत
ही तेज़ है। ब्याहता ननदो् का भी बड़ा दिल
है घर मे्।” 
शादी के समय दीप्तत को भी यही नचंता थी। 
“आगे मेरी बी.एड. फाइनल की फीस का
क्या होगा ?” 

नवब्याहता दीप्तत मायके आई है तो सोच मे्
डूबी, अपने मे् गुमसुम रहती है। ससुराल मे्
पन्द््ह नदन रहकर ही वो जान गई नक वहाँ
अभी बरसो्-बरस तक उसकी प्सथनत ऐसी
रहने वाली है नक सभी की सेवा भी करनी है
और सभी की डाँट भी िानी है। रहने-िाने
के सहारे के बदले अपना सव्णस्व ससुराल
वालो् के चररो् मे् रिकर न चलेगी तो ननभ
न सकेगी। पर इसमे् क्या नया है ? ससुराल
वाले नई बहू से नौकरानी जैसा ही बत्ाणव तो
करते ह्ै। सोच ये रहती है नक शुर् म्े ही दबा
लो नफर पूरी नजंदगी सुि से सेवा करवाओ।
नही् तो, जो शुर् मे् नसर पर चढ़ गई तो उम््
भर नाचेगी नही् बप्कक नचाएगी! दीप्तत
लेनकन अपने नलए एक ऐसा भनवष्य देिती
है जो आसपास के माहौल से हटकर है। वो
पनत की साथी बनना चाहती है; बूढ़े सास-
ससुर का सहारा। इसके अलावा, उसका
अपना एक जीवन हो, पहचान हो, आत्म
ननभ्णरता हो और सबसे बढ़कर सम्मान हो! 

दीप्तत पीतल का टेबल लैम्प और गमले
नी्बू, राि और दही से साफ कर रही है।
बैठक की हर चीज़ अब तक वो ही साफ
करती रही थी। अपनी सोच मे् गुम है, क्या
अम्मा से बात करे या पापा से ही नफर कहे!
बड़े भैया को भी तो फोन कर सकती है
नदक्ली। उनकी तो सरकारी नौकरी है नफर भी
तो िच्ण िेती और पापा की पे्शन से उठता
है। क्या छोटी बहन को इतना भी न दे
सके्गे? जब बी.एड. के बाद उसकी नौकरी
लगेगी तो चुका देगी। ये बात तो वो प््दीप
भैया से भी कह सकती है। अभी ही तो भाभी
नदिा रही थी् उसे अपना नया लॉकेट, जो
कहने को तो वे अपने मायके से लाई है्;
लेनकन वो असनलयत जानती है नक भैया ने
उन्हे् बनवा कर नदया है!
लैम्प और गमले सब धो-माँजकर उसने एक
ओर नटका नदए धूप मे्, हमेशा की तरह; और
बैठक मे् जाकर बक्ब, डोरी, त्लग लाने चली
गई तानक उसे लैम्प मे् नफर से नफट कर सके।
लौटकर देिती है नक पीतल का सब सामान
गायब!
“अरे अम्मा ! लैम्प, गमले सब कहाँ गए ?” 
“तुम्हारी भाभी ले गई अपने कमरे म्े ?”
“क्यो् ?”
“ले जाने दे; तू क्यो् पूछती है? क्या अपने घर
ले जाने की मंशा थी ?”
ये इक्जाम! दीप्तत का नदल नफर टूट गया। 
आगे उसका यहाँ आना मेहमानो्-सा रह
गया। जब भी आती, अम्मा नचंनतत-सी
होकर पापा से पूछती, “दीप्तत को नकतने की
नवदाई देनी है ?” 

- क््मश...

लघुकथा सविता गोयल 

गीत डॉ. पंकज गौड़

फिर भी दीप्ति ने बी.एड. की
प््वेश परीक््ा दी और उसे
दाफिला भी फिल गया। फपिा
को फकसी िरह िनाया। फपिा
यो् िाँ और बेटो् के सािने
कुछ न बोलिे थे लेफकन घर िे्
अगर कोई वाकई प््गफिशील
सोच का धनी था िो वे ही थे।
और जब वे अपना फनर्णय
सुनािे िो सब बस कुड़बुड़ािे
रह जािे। घर आफिर उनके
वेिन से जो चलिा था।
...दीप्ति ने बी.एड. की पढ़ाई
शुर् कर दी। वो घर के काि
भी करिी रही।

खुले आसरान िले 
रै् भी कभी इिरािा था 
ऊँचा उिने की होड रे् 
पूरी गर््ी झेल जािा था 
रेरी छाँव िले 
तकिने ही रुसातफर 
राहि की साँस ले पािे थे 
रन ही रन 
शुत््िया अदा कर 
आगे बढ़ जािे थे , 
बच््े भी नादातनयो् की 
बरसाि लेकर आिे थे 
िरह-िरह के खेल खेलकर 
रेरे सर िक चढ़ जािे थे
कभी रेरी बाँहो् की डाल पर झूलिे 
कभी झूलिे-झूलिे 
ज़री् पर कूदिे 
आनंद की सीरा भी लांघ जािे थे 
िब कही् जाकर अपने घर जािे थे 
रै् भी राि को ही 
चैन की नी्द ले पािा था
रन ही रन अपने भग्य पर इिरािा था 
अगली सुबह तफर 
नई िाज़गी के संग उि जािा था, 
इंसान भी,
जहाँ रेरे जैसे पेडो् का झुण्ड पािा था 
सुन्दर, रनोहर जैसे शब्दो् से 
रुझे अलंकृि कर जािा था 
और तफर घर भी वहीँ बनािा था { 
आज वही इंसान 
जहाँ कही् भी 
रेरे जैसे पेडो् का झुण्ड पािा है 
सबसे पहले उन्हे् कटवािा है 
फीिे से जगह नपवािा है 
बहुि सुन्दर जगह का 
अलंकरण अब भी दे जािा है
पर घर वही् बनािा है { 
प््दूषण का खंज़र 
अब रेरे खून से सनाँ है 
रेरी अब की हालि 
कुछ इस िरह बयाँ है, 
कोई भी रुसातफर 
अब यहाँ नही् आिा है , 
बच््ा भी बस 
दूर से ही देख चला जािा है {
प््दूषण की रार 
इस क़दर रुझे र्ला गई, 
रुझे भी इक बाि सरझ रे् आ गई, 
खुले आसरान िले भी रै्, 
इक तपंजरे रे् बंद हूँ, 
जब लोग तदल रे् तदराग रखिे है्, 
िो रै् कहाँ का अक्लारन्द हूँ।    

रोटी बनािे वक््ि, राँ अक्सर कहिी थी
थोड्ा-सा आटा बचा तलया कर
पंछी भी भूखे नही् रहने चातहए

अब रै् शहर रे् रोटी िोड्िा हूँ
पर तखड्की के बाहर, पंछी नही्
बस धूल उड्ािी गात्डयाँ है् 

क्या बचाऊँ रै् ? राँ की वो बाि
या वो भूख, जो अब रेरे भीिर भी
कही् पंख फड्फड्ािी है।

व्यथा एक 
पेड् की

कनवता अरुण आशरी 

कनवता राजेश 'भारती'

कहानी
इंदिरा िाँगी 

तपि

रोटी का नहस्सा

हे युवा स्वयं का निर्ााण कर 

का, इिनी भरी दोपहरी रे् कहाँ जा रहे हो ? बाहर लू चल
रही है, बीरार हो जाओगे ।

‘तबटवा, जब घर रे् चूल्हा िंडा पड्ा हो िो ये सद््ी-
गररी कहाँ हररे बदन को छूवि है । पेट की आग बुझावे के
खातिर बदन को थोड्ा िपाने रे् का हरज है । दो पैसा कराकर
घर रे्  लाएंगे िो घर रे् चूल्हा जलेगा ।  बच््ा लोग का  पेट रे् रोटी
और चेहरा पर  शांति  देखे्गे िो ई सारी िपन िंडी हो जावेगी। ,
कहिे हुए उस झुलसिी दोपहरी रे् भी रघु काका िेला लेकर 
कार ढूंढने तनकल पड्े ।

का

बंद कर छद्् युद््,शांति से बनेगा बुद््
हर धर्म के प््ति,रन रे् रान भर
जान ले िू,खुद को,वीरिा सरुद्् को
हे युवा स्वयं का तनर्ामण कर !

आंसू ले गरीब के,जुल्र तरटा करीब के
झोपड्ी रे् दीप का िू दान कर।
खेि के तकसान को,सीरा पे जवान को
हर घड्ी ह्दय से रख,सलार कर।

खुद,खुद से युद्् कर,आत्रा को शुद्् कर
ज््ान से िरस हटा,अलख जगा।
ज््ाि से अज््ाि िक,राि से प््भाि िक
साथ दे्, हरकदर गले लगा।

जुल्र की है इंतिहा,रास््े कतिन िो क्या 
हर नगर;डगर नया गुरान दे।
कोई कही् से गया,िुझे उससे क्या तगला
तनत्य नव्य पंथ िू तनकाल ले।

दर-दर की हर खबर रखिे हो िुर रगर
दीप क्यो् बुझे है स्वातभरान के ?
रक्ि रांगिी धरा,बुि ना हो, नजर तरला
हो प््सन्न प््ाण अपने वार कर।

अथाह की िू थाह ले,चाही अपनी राह ले
उधार के तवचार नही् कार के।
खोज के जिन से,रौज से; रनन से
हे युवा स्वयं का तनर्ामण कर !



खबि संकंंेप
आि तीन घंटे गुि 
िहेगी रबििी
बहािुरगढ़। सेक्टर 9, 10 ि आय्य
नगर ल्सथत कई कॉलोगनयो् मे्
सोमिार को तीन घंटे तक गबजली
गुल रहेगी। म्ेटेने्स काय्य के चलते
गबजली गनगम की ओर से सुबह
सात से दस बजे तक का कट
घोगित गकया गया है। इस बारे मे्
जानकारी देते हुए अगिकागरयो् ने
कहा है गक गम््ी के इस मौसम मे्
लोगो् को परेशानी न हो, इसके
गलए गनगम प््यासरत है। सेक्टर 10
मे् 33 केिी लाइन की मरम्मत की
जाएगी।   
वाताविण में हुई उमस ने
बढंाई पिेशानी
झज््र। गपिले गदनो् आई बरसात
के बार बढ़्ी गम््ी से िातािरण मे्
उमस पैदा हो गई है। लोग गदन भर
पसीने से तर-बदतर रहते है्।
रगििार को जहां गदन मे् तेज िूप
गनकली िही् शाम के समय
आसमान पर िाये बादलो् के कारण
तापमान मे् गगरािट आई। गदन का
अगिकतम तापमान जहां 35 गडग््ी
सेल्लसयस रहा िहां न्यूनतम
तापमान 28 गडग््ी सेल्लसयस दज्य
गकया गया। 
आईटीआई गुढंा में
िोिगाि मेिा आि
झज््र। सोमिार को राजकीय
औद््ोगगक प््गशक््ण संस्थान झज््र
एट गुढ़्ा मे् अप््े्गटसगशप एिं
रोजगार मेले का आयोजन गकया
जाएगा। काय्यक््म मे् एडीसी
जगगनिास बतौर मुख्यागतगथ
गशरकत करे्गे। आईटीआई के
प््ाचाय्य एिं गजला नोडल अगिकारी
जीतपाल ने बताया गक मेले मे् 50
से अगिक प््गतग््ित कंपगनयां भाग
ले्गी। 
िुकानिाि को चूना 
िगा गया पडंोसी
बहािुरगढ़। सेक्टर 12 मे् एक
दुकानदार को उसके पड़्ोसी ने चूना
लगा गदया। शागतर पड़्ोसी दस
गमनट का नाम लेकर स्कूटी ले गया
लेगकन िापस नही् आया। कई गदन
तलाशने के बाद अब दुकान
मागलक ने उसकी गशकायत पुगलस
को दी है। सदर थाना पुगलस ने
मामले म्े जांच शुर् कर दी है।
िारदात सुरेश के साथ हुई है।
सुरेश का कहना है गक िह पेशे से
बाइक गमस््््ी है। 

िोहतक, सोमवाि,  23 िून 2025
9िोहतक-भूिमharibhoomi.com

रितिो् की याद िे् हि िरिवाि लगाए िौधे : रिगिायुक्त

अनमोल गिरासत काय्यक््म मे् ग् ्तिेणी
लगाने िाले पगरजनो् का गकया सम्मान 
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गपतरो् की याद म्े बनाए गए संगठन
गपतरो् की िािं ि आय्य समाज
गशिाजी कॉलोनी के संयुक्त
तति्ाििान मे ् ओलड् आईटीआई
लस्थत पाक्फ मे ् अनमोल गिरासत
काय्यक्म् का आयोजन गकया गया।
मखुय् अगतगथ नगर गनगम आयुकत्
डॉकट्र आनदं शमा्य रह।े उनह्ोन् ेकहा
गपतरो् की याद मे ् हर पगरिार को
पौि े लगान े चागहए। इसस े जहां
नहरो् का जल स्िचि् रहगेा िही ् ,
आन े िाली पीढ़्ी को सि्चि् हिा
गमलगेी। कय्ो्गक हर िम्य मे ्गपतरो् को
याद गकया जाता ह ैऔर पौिरोपण
स े पिू्यजो् स े हमशेा जड़ु्ाि बना

रहगेा।  काय्यक्म् म्े बतौर मखुय्
अगतगथ पहुचं े नगर गनगम आयकुत्
डॉकट्र शमा्य न ेकहा गक संगठन की
यह मगुहम कागबले तारीर ह।ै आज
नहरो ् को बचाना जरर्ी ह।ै करीब
दो दज्यन पगरिारो ्न ेअपन ेपिू्यजो ्की
याद म्े ग््तिणेी लगाई ह,ै यह एक नई
शरुआ्त ह।ै सगंठन क ेप्ि्ान और
पिू्य सहकागरता मतं््ी मनीि कमुार

ग््ोिर न े कहा गक किु सागथयो ् ने
सझुाि गदया और उस पर सभी के
साथ गमलकर काम करन ेका गनण्यय
गलया। हम सभी शम्शान घाट से
रलू उठात ेह्ै और उन्हे ्गगंा या गरर
अनय् नहरो ्मे ् प्ि्ागहत कर दते ेहै।्
अब िकत् जागन े का है और हम्े
जल को प्द्िूण स ेबचाना ह ैिही
हिा को स्िच्ि भी करना है,

इसगलए गनण्यय गलया गया गक
पिू्यजो ्की याद मे ्लोग ग््तिणेी का
पौिा लगाए तागक उस पौि ेस ेएक
यादगार जड़ु्ी रह।े पूि्य मतं््ी न ेकहा
गक खुशी की बात ह ैगक किु गदनो्
मे ् करीब दो दज्यन पगरिारो ् न े इस
मुगहम का गहस्सा बनकर अपने
पिू्यजो ्की याद मे ्ग््तिणेी लगाई ह।ै
ग््तिणेी क ेपौि े म्े पूि्यजो ्की राख

का इस््मेाल गकया गया। उनह्ो्ने
लोगो् का आह््ान गकया गक इस
सामागजक अगभयान का गहस्सा
बन।े काय्यक्म् मे ्पिू्यजो ्की याद मे्
ग््तिणेी लगान े िाल े पगरिारो ् को
पौिरोपण क ेरोटो समम्ान सि्रप्
गदए। काय्यक््म की अध्यक््ता
आचाय्य िदे प्क्ाश न े की जबगक
गिगशष् ् अगतगथ पगंडत ओमप्क्ाश
शम्ाय ि प््ेम बगगया थे। मंच
सचंालन आचाय्य गजतेद्् ् न े गकया।
उनह्ो्न ेसगंठन क ेउद््शेय् पर गिस््तृ
प्क्ाश डाला। 

रोहतक। ओल्ड आईटीआई स्सित पाक्क िे् अनिोल विरासत काय्यक््ि िे् िौजूद पूि्य िंत््ी िनीष ग््ोिर ि आयोजक।

n वपतरों की छांि संगठन सदसंयों की
पंंशंसा की, कहा इस तरह की
सामाविक मुवहम िरंरी

n ओलंड आईटीआई संसित पाकंक में
संगठन की ओर से अनमोल
विरासत कायंयकंंम हुआ

िोरहल्ला सिाज की िांग, बसंत पंचिी पि हो िाष््््ीय अवकाश
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रोगहला संसथ्ा हगरयाणा की उपाध्यक््
सशुीला अपूिा्य न े राजय् सरकार से
बसतं पचंमी क े अिसर पर राष््््ीय
अिकाश घोगित करन ेकी मागं की है।
पुणे मे् होने िाले संत गशरोमगण

नामदिे  महाराज राष््््ीय एकातम्ता
गिश् ् महासमम्लेन की तैयागरयो् के
गलए आयोगजत हुई राष््््ीय बठैक मे्
भाग लेकेर लौटी सुशीला न े बताया
गक इस महासम्मलेन मे ्शागमल होने
क े गलए हगरयाणा क े भारी सखंय्ा म्े
रोगहला, गशंपी, दज््ी, गिपा, टाकं,
महेर ् आगद खापो् क े लोग शागमल
हो्ग।े इसके गलए िह प्द्शे क ेगिगभनन्
शहरो् का दौरा करके लोगो् को

जनिरी माह म्े आयोगजत होने िाले
राष््््ीय महासमम्लेन मे ्शागमल होने के
गलए पे््गरत करे्गी। इस गनमंत््ण
अगभयान की शुरआ्त रोहतक से की
जाएगी। सशुीला अपूिा्य न े कहा गक
राष््््ीय एकातम्ता समम्लेन क ेमाधय्म
स े रोगहल्ला समाज के लोग राष््््ीय
स््र पर अपनी उपल्सथगत दज्य
करिाएगं ेऔर अपनी मांग ेप्ि्ानमतं््ी
नरेद्् ्मोदी क ेसमक् ्रखेग्।े

बीिेपी सिकाि ने गांव
में रवकास की गरत हुई

तेि: करपि खतंंी
सांपला। मोदी सरकार की 11 साल
की उपलल्बियां को लेकर ग््ाम
चौपाल लगाई जा रही ह्ै। खंड के
गांि अटायल म्े लगाई गई चौपाल
मे् मंडल अध्यक्् कगपल खत््ी ने
कहा गक प््िानमंत््ी नर्ेद्् मोदी के
नेतृत्ि मे् देश गनरंतर प््गगत कर रहा
है। आज भारत की गगनती
प््गगतशील देशो् मे् होती है। उन्हो्ने
लोगो् को ग््ामीण क््ेत्् मे् चलाई गई
क्ेद् ् सरकार की योजना की
जानकारी भी दी। उन्हो्ने कहा गक
आिास योजना ,आयुष्मान योजना
और हर घर जल योजना का लाभ
सभी ग््ामीणो् को गबना गकसी
भेदभाि के गमल रहा है। िही सैनी
सरकार द््ारा योग्यता के आिार पर
नौकगरयां दी जा रही है। गपिली
सरकारो् मे् भेदभाि के साथ और
पच््ी खच््ी के साथ रोजगार गदया
जाता था। मोदी सरकार की 11 साल
की उपलल्बियां को लेकर ग््ाम
चौपाल लगाई जा रही ह्ै। इस मौके
पर रमेश कुमार ,कृष्ण मागलक, रगि
हंसराज सगहत कई ग््ामीण थे।

शहीि भगत रसंह युवा रंंिगेड की िाजंय संंिीय
बैठक िोहतक के िैनकपुिा गांव में समंपनंन
हरिभरूि नय्जू:िोहतक

शहीद भगत गसहं यिुा ग््बगेड की
राजय् स्र्ीय बैठक का आयोजन
रनैकपरुा मे ् गकया गया। बठैक मे्
प््देशभर से आए संगठन के
पदागिकागरयो् ि काय्यकत्ायओ ्न ेभाग
गलया। बठैक की अधय्क्त्ा निीन
सरपंच चीरी ि संजीत तबलाना
झज्र्  ने की।

बैठक का मुख्य उद््ेश्य
संगठनात्मक ढांचे को मजबूत
करना, युिा जागरक्ता अगभयानो्
की रप्रखेा तय करना तथा आगामी
काय्यक्म्ो ् की योजना बनाना था।
गिगभनन् गजलो ्स ेआए प्ग्तगनगियो ्ने

अपन-ेअपन े के््त््ो ् की गरपोट्य प्स्््तु
की और संगठन के गिस््ार पर
गिचार-गिमश्य गकया।

सयंोजक करतार पहलिान ने
अपने संबोिन म्े युिाओ् से
देशभल्कत, समाजसेिा और राष््् ्

गनम्ायण के काय््ो् मे् बढ़्-चढ़्कर
भागीदारी की अपील की। बठैक मे्
गनण्यय गलया गया गक ग््बगडे द््ारा
आन े िाल े समय मे ् प्द्शे स्र् पर
शहीदी सप्ताह, रक्तदान गशगिर,
स्िच्िता अगभयान, गशक््ा

जागरक्ता रगैलया ँ आयोगजत की
जाएगंी और 5 से 7 हजार युिाओ ्को
जोड़न् ेका लक््य् रखा। बठैक म्े मखुय्
रप् स ेगौरि मढ़्ान अमब्ाला , दीपक
तेिगतया पलिल, ममता पाि्यद
रोहतक, सगुमत डागर रोहतक, निीन
दलाल मांडोठी, प््िीण सरपंच
चरखी दादरी, सनुील कणुड् ू गहसार,
सरुनेद्् ् गबसला जीद्, राहुल चौिरी
गरुग्््ाम, सदंीप बरेी झज्र्, भदूिे
डागर घघुरेा आगद उपलस्थत रह।े
बैठक का समापन राष््् ्गान और
‘इकंलाब गजदंाबाद’ क ेनारो ्क ेसाथ
हआु। सभी सदसय्ो् न े सगंठन को
सशकत् बनान ेक ेगलए एकजटु होकर
काय्य करन ेका सकंलप् गलया।

पूर्व वरधायक बलराज कुंडू महम
को जल्द दे सकते है् सरप््ाइज
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हगरयाणा जनसेिक पाट््ी के नेता
एिं पूि्य गििायक बलराज
कुंडू अगले महीने महम
हलके के लोगो् को एक
सरप््ाइज दे सकते है्। उनके
मन मे् कुि खास उठा पटक
चल रही है, गजससे लगता है
गक िे गरर से महम हलके मे्
समाजसेिा के काय््ो् को गगत देते
हुए गदखाई दे सकते है्। इससे पूि्य िे
अपने काय्यकत्ायओ् ि समथ्यको् के
संग मीगटंग रखे्गे। काय्यकत्ायओ् के
साथ होना िाला यह काय्यक््म बड़्ा
हो सकता है। इसम्े सभी
काय्यकत्ायओ् को बुलाया जाएगा।
इस काय्यक््म मे् काय्यकत्ायओ् से
सलाह मशगिरा करके ही आगे की
समाजसेिा ि पाट््ी संबंगि
गगतगिगियो् पर गनण्यय गलया
जाएगा। हालांगक िे चुनाि के बाद
से ही हलके म्े सग््कय है् और लोगो्
के सुख दुख म्े सरीक होते है्। हफ्ते
दस गदन म्े महम ल्सथत पाट््ी

काय्ायलय मे् िक्फर मीगटंग करते रहते
है्। लेगकन अब िे कुि ऐसा करने
िाले है्, जो हलका महम के लोगो्

के गलए खास सौगात हो
सकती है। आने िाले
महीनो् मे् उनकी सग््कयता
पहले से अगिक बढने
िाली है और हलका महम
के गलए गिशेि योजनाएं
तैयार की जा रही ह्ै।

उनकी समाजसेिा की गगतगिगियां
बढ़्ते ही उनके गिरोगियो् की
िड़्कने तेज हो जाएंगी। खैर यह तो
समय ही बताएगा गक िे हलका
महम के लोगो् के गलए क्या योजना
लेकर आ रहे है्। उनके मन मे् क्या
चल रहा है, यह पत््ा तो उन्हो्ने अभी
नही् खोला है, लेगकन उनके
नजदीगकयो् का कहना है गक िे जल्द
ही कुि बड़्ा करने िाले ह्ै।हगरयाणा
जनसेिक पाट््ी के नेता एिं पूि्य
गििायक बलराज कुंडू अगले महीने
महम हलके के लोगो् को एक
सरप््ाइज दे सकते ह्ै। उनके मन म्े
कुि खास उठा पटक चल रही है। 

िोहतक कंंेतंं का रनिंकािी
बाि संत समागम समंपनंन

हरिभूरि नय्जू:िोहतक

सतं गनरकंारी गमशन द््ारा गोहाना
अड््ा लस्थत सतं गनरकंारी सतस्गं
भिन मे ्गनरकंारी बाल सतं समागम
का सरल आयोजन गकया गया। इस
समागम मे ् शाखा गरठाल, सांपला,
कटिाड़्ा, अटलै एिं महम की बाल
सगंत एि ंसतं जनो ्न ेउतस्ाहपिू्यक
भाग गलया।

काय्यक्म् की शरुआ्त बच््ो ्द््ारा
प्स्््तु सि्ागत गीत स े हुई, गजसके
बाद एक स ेबढ़क्र एक प्भ्ािशाली
प्स्््गुतयां दी गई ् , गजनमे ् एकल
गिचार, समहू गीत, भलक्त कगिता,
गीत-संगीत एिं एक्शन सॉन्ग
शागमल रह।े सभी प्स्््गुतयो् न े संत
गनरंकारी गमशन के मूल संदेशो् जैसे
ब् ्ह्मज््ान, मानि एकता, प््ेम,

गिनम््ता, सेिा एिं सहनशीलता को
सुंदरता से उजागर गकया। इस
अिसर पर हेमंत गनरंकारी
संयोजक, रोहतक शाखा ने समागम
को संबोगित करते हुए कहा गक
बचपन से ही बच्ो्् मे् आध्याल्तमक
संस्कारो् का बीजारोपण ही भगिष्य
मे् एक स्िस्थ, शांगतपूण्य और
प््ेममय समाज की नी्ि रखता है।
यह बाल समागम आल्तमक गिकास
और संस्कारो् की प््योगशाला है,
गजसम्े बच््ो् ने उत्कृष्् भागीदारी से
गमशन के गिचारो् को जीिंत गकया।
काय्यक््म के समापन पर सभी बच््ो्
एिं श््द््ालुओ् के गलए प््साद की
व्यिस्था की गई।इस अिसर पर ली
गई तस्िीरे् गमशन के प््चार के
साथ-साथ बच््ो् की स्मृगतयो् म्े भी
अगमट रह्ेगी।

योरगनी एकािशी पि
कीतंरन का आयोिन
हरिभरूि नय्जू:िोहतक

डेरा बाबा लक्््मणपुरी महाराज
गौकण्य तीथ्य पर पािन योगगनी
एकादशी के अिसर पर नौका गिहार
उत्सि िूमिाम से मनाया गया। इस
गिशेि आयोजन म्े श््द््ालुओ् की
भारी उपल्सथगत रही। उपाचाय्य बाबा
कगपल पुरी के साल्ननध्य म्े कीत्यन
का आयोजन हुआ, गजसमे् भजन-
कीत्यन के माध्यम से भक्तो् ने
भल्कत रस मे् डूबकर भगिान का
स्मरण गकया। नौका गिहार उत्सि
के दौरान तीथ्य स्थल की झील मे्

सजीि झांकी गनकाली गई, गजसने
सभी को आध्याल्तमक अनुभूगत से
सराबोर कर गदया। कीत्यन के दौरान
भक्तो् ने बाबा कगपल पुरी के
नेतृत्ि मे् सामूगहक र्प से भजन
गाए और िम्य के प््गत आस्था प््कट
की। बाबा कगपल पुरी ने इस
अिसर पर कहा गक योगगनी
एकादशी का गिशेि महत्ि है, और
इस गदन उपिास, भजन-कीत्यन
तथा पुण्य कम्य करने से जीिन मे्
शांगत ि मोक्् की प््ाल्पत होती है।
डेरा प््बंिन द््ारा श््द््ालुओ् के गलए
भंडारे की व्यिस्था भी की गई।

हरिभरूि नय्जू:िहि

महम क ेबाजार क ेबीच मे ्आजाद
चौक लस्थत ह।ै यह शहर का मखुय्
चौराहा है। यहा ं से ही शहर मने
बाजार, िोटा बाजार, पागलका
बाजार और थाना रोड माक््टे की
ओर सड़क्े ् जाती है।् इस चौक पर
नतेाजी सुभाि चदं् ् बोस की प्ग्तमा
लगी हईु ह।ै सि्ततं्त्ा गदिस और
गणततं्् गदिस समारोह क ेआयोजन
स े पहल े समारोह क े मुखय् अगतगथ
यही् पर सबसे पहले पहुंचकर
नतेाजी की प्ग्तमा पर मालय्ाप्यण
करते है्। लेगकन नगर पागलका

अगिकागरयो ् की अनदखेी िजह से
आजकल यही आजाद चौक ददु्यशा
का गशकार बना हआु ह।ै इस चौक
पर गदंगी क ेढेर लग ेरहत ेह्ै। गपिले
एक साल स े यहा ं पर गगलयो ् और

नागलयो् की गनयगमत सार सराई
नही् हो रही। पंचायत महाजनान
िम्यशाला क ेसकेे्ट्री अजय गसंगला
न ेबताया गक हालात इतन ेखराब हो
गए है,् गक आजाद चौक माक््टे के

सभी नाल ेगदंगी स ेअट ेपड़् ेहै।् ऊपर
स ेबागरश का मौसम आ गया ह।ै यगद
थोड़्ी सी भी बागरश हईु तो यहां
हालात बकेाब ूहो जाएगं ेऔर बागरश
का गदंा पानी ि कीचड़ ् दकुानो् मे्
घसु जाएगा। गजसस ेदकुानदारो ्और
व्यापागरयो् को भारी नुकसान हो
सकता ह।ै अजय गसंगला न ेबताया
गक एक साल पहल े तक यहा ं पर
नगर पागलका का एक कम्यचारी
रोजाना नालो् की सराई करता था।

एक िि्य पिू्य िह सिेागनितृ हो गया।
जब स े िह गरटायर हआु ह।ै उसके
बाद यहां पर 15 गदन म्े सराई
कम्यचारी आत ेह्ै। उस गदन भी ठीक
स े नालो् ि गगलयो ् की सराई नही्
होती। गम््ी का मौसम ह।ै लोग पय्ास
बझुान े क े गलए आजाद चौक की
पय्ाऊ पर पानी पीन े आत े ह्ै, तो
उनको पहल ेकड़ू् ेक ेढरे क ेऊपर से
गजुरना पड़त्ा ह,ै कय्ो्गक पय्ाऊ के
सामन ेकड़ू् ेक ेढरे लग ेरहत ेहै।् 

रोहतक। काय्यक््ि िे् अपनी प््स््ुवत देते बच््े। फोटो: हवरभूवम

रनयरमत रंप से सफाई ने होने मंढिाया बीमारियों का खतिा

गंदगी से आजाद चौक िाके््ट के दुकानदाि पिेशान

महम। कस्बा िहि िे् आजाद चौक स्सित प्याऊ के पास लगे कूड्े के ढेर। 

n गंदगी से अटे पडंे हैं नाले, पंयाऊ के
पास भी लगे रहते हैं कूडंे के ढेर

ईिान पि अमेरिकी के हमिे के रखिाफ
एसयूसीआई ने रकया रविोध पंंिशंरन
हरिभरूि न्यजू:िोहतक

एसयूसीआई (कम्युगनस्ट) ने
मानसरोिर पाक्फ से नेताजी सुभाि
चौक तक जुलूस गनकाला ि ईरान
पर अमेगरकी साम््ाज्यिाद द््ारा गकए
गए बब्यर सैन्य हमले के गखलार
गिरोि प््दश्यन गकया। इस हमले की
कड़्ी गनंदा की, गजसमे् सभी
अंतर्ायष््् ्ीय मानदंडो् का उल्लंघन
गकया गया है, यहां तक   गक
अंतर्ायष् ्् ्ीय परमाणु ऊज्ाय एजे्सी
(आईएईए) की चेतािगनयो् को भी
नजरअंदाज गकया गया है और
शांगतग््पय गिश्् जनमत का गतरस्कार
गकया गया है। पाट््ी की के्द््ीय कमेटी

के पोगलत ब्यूरो सदस्य कामरेड
सत्यिान ने कहा गक पहले इजरायल
को गाजा मे् नरसंहार करने के गलए
उकसाया और गनद््ोि ि असहाय
लोगो् को मार डाला। अब ईरान पर
अकारण घातक सैन्य हमला गकया
गया है  पाट््ी ने दुगनया के सभी
शांगतग््पय लोगो् से अपील की है गक
िे एकजुट हो् और अमेगरका के इस
जघन्य आक््मण के गखलार गिरोि
की आिाज बुलंद करे्। साम््ाज्यिाद
गिरोिी भारतीय परंपरा को आगे
बढ़ाएं। प््दश्यन मे् जयकरण, हरीश
कुमार, सतीश, लालजी, नर्ेद्् गसंह,
रामरल, जगदीश, जगजीत समेत
अन्य सागथयो् ने गहस्सा गलया।

योग िामबाण, सभी को बनाए
िखता संवसंथ : डॉकंटि कुसुम

सेक्टर तीन के पॉलीक्लीननक
मे् उत्साह के साथ मनाया

11वां अंतरराष््््ीय योग निवस
हरिभूरि न्यूज:िोहतक

योग केिल शरीर और मन का ही
नही् बल्लक प््कृगत और जीिन का
भी संतुलन है। सेक्टर तीन के
पॉलीक्लीगनक म्े शगनिार को 11ि्े
अंतरराष््् ्ीय योग गदिस का
आयोजन गकया गया। आयुि गिभाग
की तरर से आए योग प््गशक््क
अगमत और मोगहत ने योगाभ्यास
करिाया साथ ही योगाभ्यास कर रहे
सभी लोगो् को स्िस्थ रहने के गटप्स
भी गदए। योगाभ्यास का शुभारंभ
पॉलीक्लीगनक की काय्यकारी
एसएमओ डाक्टर कुसुम दगहया ने
िकया। डॉक्टर कुसुम दगहया ने कहा
गक आज की भाग-दौड़ भरी गजंदगी
मे् तनाि हर गकसी को है। उम्् बढ़ने
के साथ कई समस्याएं आती जैसे
जोड़ो का दद्य, नी्द की कमी, थकान
आगद इसके गलए योग एक रामबाण

है जो सभी आयु के लोगो् को स्िस्थ
बनाए रखता है। इसे सभी को अपने
जीिन मे् अपनाना चागहए। इस
अिसर पर योगाभ्यास को लेकर
पॉलीक्लीगनक के राम््ेसी
अगिकारी जय कुमार ने अपने
संबोिन मे् कहा गक योग हमारे
जीिन का िह गहस्सा है जो शरीर,
मन और आत्मा को जोड़ता है। योग
केिल एक व्यायाम नही् बल्लक

एक जीिन शैली है। इस काय्यक््म
को सरल बनाने मे् एएमओ डॉ.
रजनी, होगमयोपैथी गिशेिज्् डॉ
अगरंदम रॉय, नगसंग अगिकारी सोनू
ि पंचकम्य टेग्कनगशयन बगबता,
सुनीता, गिकास कुमार, राहुल ने
गिशेि योगदान गदया।  इस
योगाभ्यास काय्यक््म म्े आसपास
के गणमान्य लोग अपने बच््ो् के
साथ पहुंचे।

रोहतक। आयुष विभाग के योग प््विक््क अवित और िोवहत योगाभ्यास कराते हुए।

ये िहे मौिूि
काय्रक््म मे् भारतीय िनता पाट््ी
के जवजभन्न पदाजिकारी और आम
नागजरको् ने जशरकत की। इस
मौके पर भािपा पार्रद कजपल
नागपाल, पार्रद सुरेश जकराड़,
समािसेवी पवन आहूिा,
एडवोकेट अशोक पसजरिा, ईश््र
जसंगल, जवकास बंसल, दीपू
नागपाल सजहत अनेक गणमान्य
नागजरक मौिूद रहे।

रिमंमेिािों के िखिाफ कािंरवाई की मांग
स्थानीय दुकानदारो् ने जिला उपायुक्त से नगर पाजलका अजिकाजरयो् के जिलाफ
कानूनी कार्रवाई करने की मांग की है। कहा है जक मेन बािार म्े ही सफाई
नही् हो रही तो नगर पाजलका के अजिकारी व कम्रचारी कर क्या रहे है्। यजद
नगर पाजलका अजिकाजरयो् पर सख्त एक्शन नही् जलया गया तो महम शहर के
व्यापारी नगर पाजलका काय्ारलय के गेट पर िरना देने पर मिबूर हो िाएंगे।

n पुणे मंे होगा राषंंंंीय एकातंमता विशंं
महासमंमेलन

हरियाणा पुरिस ने
गैंगसंटि िाकेश कारियान

को रकया रगिफंताि
नई दिल्ली। स्पेशल सेल ने
कुख्यात बदमाश और ग्ैगस्टर
राकेश उर्फ पम्पू को गगरफ्तार गकया
है। आरोपी गदल्ली म्े अपने गगरोह
की गगतगिगियो् को गरर से शुर्
करने की कोगशश कर रहा है। इसके
पास से एक सेमी-ऑटोमैगटक
गपस्टल और चार कारतूस बरामद
गकये गये। आरोपी मुरथल के िीर
ढाबा मे् दीपक उर्फ भांजा की
सनसनीखेज हत्या के मामले मे्
िांगित था। सोनीपत पुगलस
आयुक्त की तरर से इसकी
गगरफ्तारी पर 20 हजार का इनाम
घोगित गकया गया था। पुगलस के
अनुसार राकेश कागदयान (39) उर्फ
पम्पू पुत्् बलराज गसंह गनिासी
िीपीओ गसिाह, पानीपत का लंबा
आपरागिक इगतहास रहा है। िह
पहले हत्या क ेप्य्ास, हतय्ा, जबरन
िसलूी और हमले आगद क े कई
मामलो ्मे ्शागमल रहा ह।ै रगििार को
पगुलस को इसक े बार े मे ् सचूना
गमली। इसक े बाद रोगहणी मे ् ट््पै
लगाकर ब््जेा कार को रोका गया और
इस ेकाब ूकर गलया गया। 
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रसटी काय्ाालय :- हरिभूरि, कृरि रवज््ान केन्द्् के
सािने, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9996959400

िुख्य काय्ाालय :- हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक
स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9253681019-20

स्थानीर संस्करण के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

जिन पाठकों को अखबार जिलने िें जकसी भी पंंकार
की असुजिधा हो रही हो या उनके घर िें कोई अनंय

अखबार जिया िा रहा हो िह इन टेलीफोन नमंबरों पर
समंपकंक करें या वंहाटंसअप करें :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20,

फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

रोहतक। माता परमेश््री देिी जी के वनधन पर शोक जताने पहुंचे शहरिासी। फोटो: हवरभूवम रोहतक। माता परमेश््री देिी जी के वचत्् पर पुष्प अव्पात करते हुए महंत सतीश दास। फोटो: हवरभूवम रोहतक। माता परमेश््री देिी जी के वनधन पर पवरिार को ढांढ्स बंधाने पहुंचे लोग। फोटो: हवरभूवम

सेक्टि 14 स्थित रसंधु भवन मे् शोक जताने पहुुंचे लोगो् ने व्यक्त रकए अपने रवचाि

माता परमेश््री देिी जी ने रमाज
के वलए बहुमूल्य योगदान वदया

हरिभूिम न्यूज:रोहतक

माता परमेश््री देिी जी ने अपना
रंपूर्ि जीिन लोगो् के कल्यार के
वलए लगा वदया। उनके जाने रे
रमाज मे् जो िालीपन आया है
उरकी भरपाई रमय भी नही् कर
पाएगा। आय्ि रमाज के वलए भी
पवरिार के बहुमूल्य योगदान को
रमाज मे् हमेशा याद रिा जाएगा।
यह उद््ार माता परमेश््री देिी को
श््द््ांजवल देने आए हवरयारा भर के
लोगो् ने व्यत्त वकए। उन्हो्ने
श््द््ांजवल देते हुए प््ाथ्िना की वक
परमवपता परमेश््र माता जी को
अपने चररो् मे् स्थान दे् और पवरिार
को यह दुि रहने की शक्तत 
प््दान कर्े। 

शोक जताने के वलए पहुंचने
िालो् मे् डीरी रोहतक िम््े्द्् वरंह,
पूि्ि वििायक शशी परमार,
भाजपा नेता रमेश बोहर, गठिाला
िाप प््िान बलजीत वरंह मवलक,
पूि्ि चेयरमैन विकार वनगम
हवरयारा कुमारी रुनीता चौहान,
दयानंद कौवशक, इंद्् वरंह ढुल
एडिोकेट, रंयुत्त आयुत्त
जीएरटी अम्बाला एरके
बोरिाल, गोपाल शम्ाि पूि्ि
वजलाध्यक्् भाजपा फरीदाबाद,

वदनेश गोयल पूि्ि वजलाध्यक््
भाजपा झज््र, दीपक शम्ाि
भाजपा वजला प््भारी हांरी, पूि्ि
मेयर मनमोहन गोयल, भाजपा
वजलाध्यक्् ररिीर ढाका, भाजपा
िवरष्् नेता प््दीप जैन, भाजपा नेता
रंवचत नांदल, भाजपा ने वहमांशु
ग््ोिर, प््देश मीवडया रह प््भारी
शमशेर िरक, भाजपा नेता तर्र
रन्नी, राजकुमार कपूर, डॉ वदनेश
शास््््ी, पूि्ि कुलपवत डॉ रुिबीर
वरंह रांगिान ि डॉ कृष्रा
रांगिान आवद पहुंचे।
जन सेिा मंे लगाया जीिन :
रुनावरया पुवलर र्ेटर के आईजी
वशिचरर अि््ी ने श््द््ांजवल देते हुए
कहा वक माता जी ने अपना रंपूर्ि
जीिन जन रेिा म्े लगा वदया।
उनके रंस्कारो् की छवि पवरिार मे्
देिने को वमलती है। 
समाज िे बहुत बडंी कंंधत: पूि्ि
मंि््ी रुभाष बतरा ने माता जी के

रोहति। एंटी टेरवरस्ट फं््ट इंवडया के राष््््ीय अध्यक्् एिं विश्् वहन्दू तख्त के
प््मुि िीरेश शांवडल्य ने वरंिु भिन पहंुचकर शोक रंतप्त पवरिार रे भे्ट की
और उन्हे् रांत्िना दी। उन्हो्ने माताजी के वचि्् पर पुष्प अव्पित वकए। उनके
राथ एडिोकेट िारु रंजन शांवडल्य, गुलशन शम्ाि, लिली शम्ाि, पे््म रागर
शम्ाि, आशीष शम्ाि, अनीश शम्ाि, वशि रंजन भी मौजूद रहे। िीरेश शांवडल्य
ने शोक व्यत्त करते हुए कहा वक माता परमेश््री देिी एक िम्िवनष्् और
रंस्कारिान मवहला थी्, वजनके द््ारा वदए गए रंस्कार वरंिु पवरिार मे् स्पष््
र्प रे वदिाई देते है्। उन्हो्ने कहा वक कैप्टन अवभमन्यु ि उनके पवरिार का
रामावजक ि राष््््ीय जीिन मे् योगदान उनकी पावरिावरक जि्ो् और मूल्यो्
का ही पवरराम है।

माता परमेश््री देवी धम्मनिष््
और संस्कारवाि मनिला थी्

हतरराणा ओलंतपक संघ के अध्रक्् मीनूू बैतनवाल ने माता परमेश््री देवी को
श््द््ांितल दी। उन्हो्ने कहा तक उन्हो्ने िीवन भर दूसरो् का कक्राण तकरा
और अपने पतरवार को ऐसे संथ्कार तदए तिसकी विह से पतरवार राष्््् के
तलए काम कर रहा है। 

जीवनभर दूसरों का कलंयाण ककया

वीरेि िाशडंल्र

मीनूू बैशनवाल

संशचत नांदल

माता परमेश््री देिी जी के वनधन पर शोक जताने पहंुचे भाजपा नेता संवचत नांदल। 

रामचंद्् जांगड्ा

माता परमेश््री देिी जी के वनधन पर शोक जताने पहुंचे सांसद रामचंद्् जांगड्ा। 

डीपी वत्स

माता परमेश््री देिी जी के वनधन पर शोक जताने पहुंचे डीपी ित्स। 

सीताराम व्रास

माता परमेश््री देिी जी के वचत्् पर पुष्प अव्पात करते आरएसएस नेता सीताराम व्यास।

वनिन को रमाज के बहुत बि्ी क््वत
बताया। उन्हो्ने कहा ऐरे व्यक्तततत्ि
के जाने रे रमाज का नुकरान हुआ
है। स्िग््ीय वमि््रेन वरंिु जी ने भी
जीिन भर जन कल्यार के रासे्् पर
चलकर रमाज को रास््ा वदिाया।  
बहुत बड्ा नुकसान हुआ
शोक जताने पहुंचे भाजपा पूि्ि प््देश
महामंि््ी िीर कुमार यादि ने कहा
वक माताजी के जाने रे बहुत बि्ा
नुकरान हुआ है। उनके रंस्कार
रमाज को अच्छे माग्ि पर चलने के
वलए प््ेवरत करते रह्ेगे। 

nआर्य समाज के लिए
भी पलिवाि के बहुमूल्र
रोगदान को समाज मे्
राद िखा जाएगा। 

माता परमेश््री देिी जी के वनधन पर पवरिार को ढांढस बंधाने पहुंचे लोग। 

सुनील सांगवान

माता परमेश््री देिी जी के वचत्् पर पुष्प
अव्पात करते भाजपा नेता सुनील सांगिान।

बैठक पोषण से संबंधित जधिल धिषयों पर धिया मंथन
बाबा मस््नाथ विश््विद््ालय मे् शीघ््
शुर् होगा फंडाम्ेटल ऑफ न्यूट््ीशन कोर्स

हरिभूिम न्यूज:रोहतक

बाबा मस््नाथ विश््विद््ालय म्े
विद््ाव्थियो्, विलाव्ियो् और
आमजन के स्िास्थ्य को ध्यान मे्
रिते हुए शीघ्् ही फंडामे्टल ऑफ
न्यूट््ीशन नामक विशेष िैल्यू एडेड
कोर्ि आरंभ वकया जाएगा। इर
वनर्िय को अंवतम र्प देने हेतु
विश््विद््ालय के कुलपवत प््ोफेरर
एचएल िम्ाि एिं इंटेक िेलनेर,
मुंबई की वनदेशक एिं प््वरद््
रेवलव््िटी न्यूट् ्ीशवनस्ट कुमारी
वनवकता गग्ि के मध्य एक महत्््िपूर्ि
बैठक आयोवजत की गई।

इर बैठक मे् पोषर रे रंबंवित
अनेक जवटल विषयो् पर गहन
विचार-विमश्ि हुआ। इरम्े इर बात
पर विशेष बल वदया गया वक वकर
प््कार आहार के माध्यम रे व्यक्तत
न केिल स्िस्थ रह रकता है,
अवपतु अनेक मानवरक और
शारीवरक रोगो् रे भी बचाि कर
रकता है। कुमारी वनवकता गग्ि ने
अपने व्यािहावरक अनुभिो् को
राझा करते हुए बताया वक पेट भर
भोजन करते हुए भी िजन को

वनयंव् ्ित वकया जा रकता है।
परंपरागत भारतीय िाद्् पदाथ्ि जैरे
घी, दूि, मत्िन एिं दही—
रंतुवलत माि््ा मे् रेिन करने पर न
केिल शरीर को ऊज्ाि प््दान करते
है्, बक्लक डायवबटीज, मानवरक
तनाि, और अन्य चयापचयी
बीमावरयो् रे भी बचाते है्। उन्हो्ने
कोर्ि की विशेषताएं बताते हुए कहा
वक यह विशेष प््वशक््र काय्िक््म
फंडामे्टल ऑफ न्यूट््ीशन शीष्िक रे
शीघ्् ही प््ारंभ वकया जाएगा। दो
रप्ताह की अिवि िाले इर कोर्ि म्े
पोषर के मूलभूत वरद््ांतो्, शरीर की
आिश्यकताओ्, विशेष रोगो् के

अनुरार डाइट प्लान, और दैवनक
जीिन मे् रंतुवलत आहार के महत्ि
को ररल भाषा मे् रमझाया
जाएगा।कोर्ि रफलतापूि्िक पूर्ि
करने िाले विद््ाथ््ी—व्यक्ततगत
डाइट प्लान तैयार कर रक्ेगे,
स्ितंि्् र्प रे पोषर रलाहकार  के
र्प मे् काय्ि कर रके्गे, अपने घर रे
ऑनलाइन/ऑफलाइन पोषर
रेिाएं प््ारंभ कर रके्गे,विवभन्न
रंस्थानो्, िेल अकादवमयो् और
वफटनेर रे्टरो् मे् अिरर प््ाप्त कर
रके्गे। रमाज की ित्िमान
आिश्यकता को ध्यान मे् रिकर
यह कोर्ि एक दूरदश््ी कदम वरद््

होगा, त्यो्वक आज के दौर मे् हर घर
मे् यह वचंता आम है वक त्या िाएं
और त्या न िाएं। ऐरे म्े िैज््ावनक,
व्यािहावरक और भारतीय
जीिनशैली पर आिावरत
न्यूट््ीशनल ज््ान युिाओ् को केिल
रोजगार के नए रास््े देगा।

रोहतक। बाबा
मस््नाथ
विश््विद््ालय
रोहतक मे्
कुलपवत
प््ोफेसर एच.
एल. िम्ाा के
साथ सेवलव््िटी
न्यूट््ीशवनस्ट
कुमारी
वनवकता गग्ा ।

वीसी प््ो. एच एल वम्ाय
ने शकरा उत्साहवर्यन

इस अवसर पर कुलपतत प््ो. एच.
एल. वम्ाय ने तनतकता गग्य का
पुष्पगुच्छ देकर अतभनंदन तकरा
और उनके अनुभवो् को
तवश््तवद््ालर के तवद््ात्ियरो् के
तलए प््ेरणाथ्पद बतारा। उन्हो्ने
कहा तक हमारा उद््ेश्र केवल
तडग््ी प््दान करना नही्, बक्कक
तवद््ात्ियरो् को आत्मतनभ्यर बनाना
है। रह कोस्य रुवाओ् को
थ्वावलंबन, थ्वाथ्थ्र और सेवा के
क््ेत्् मे् नई तदिा देगा। बैठक के
एमडीरू के सेवातनवृत्् खेल
तनदेिक प््ो. आर. पी. गग्य भी
तविेर र्प से उपक्थित रहे।
उन्हो्ने कहा तक खेल और पोरण
का गहरा संबंध है, और इस तदिा
मे् तवश््तवद््ालर का रह प््रास
अत्रंत प््िंसनीर है।

भागदौड् भरी शदनचर्ाय म्े रोग की अहशमरत बढ्ी
रोहतक। केनरा ब्ैक
द््ारा के््त््ीर कार्ायलर
िीला बाईपास म्े
अंतर्ायष््््ीर रोग
तदवस के उपलक्् पर
“रोग संगम” का
आरोिन तकरा गरा।
कार्यक््म के मुख्र अततति, अतुल बंसल, क््ेत््तर प््मुख, केनरा बै्क ने आि की
भाग दौड् भरी तदनचर्ाय मे् रोग की अहतमरत पर िोर देते हुए प््तततदन सभी से
रोग को अपने िारीतरक व मानतसक थ्वाथ्िर के तलए अपनाने का आह््ान
तकरा। इस अवसर पर रोग प््तित््कका मनीरा नांदल ने सभी को रोग त््कराओ,
प््ाणाराम तवतभन्न आसनो् से अवगत करवाते हुए प््तिक््ण तदरा। तिनकी सभी
ने खूब सराहना की। सभी कम्यचातररो् ने प््तित््कका को थ्मृतत तचन्ह देकर
सम्मातनत तकरा।

आर्य क््ात्् गुर्कुल मे् प््शिक््ण सत्् संपन्न
रोहतक। आर्य क््ात््
गुर्कुल, भाली
आनन्दपुर मे् राष््््ीर
आर्य क््त््तर सभा द््ारा
आरोतित क््ात््
प््तिक््ण सत्् के त््दतीर
और तृतीर वर्य का
समापन समारोह
हुआ। कार्यक््म मे्
मुख्र अततति के र्प मे् खरखौदा के तवधारक पवन खरखौदा िातमल हुए।
उन्हो्ने कहा तक हतरराणा सरकार और आर्य समाि तमलकर प््देि मे् निा
मुक्तत अतभरान चला रहे है्। रह अतभरान रुवाओ् को निे से दूर रखने मे् अहम
भूतमका तनभाएगा। उन्हो्ने कहा तक समाि के हर व्रक्तत की तिम्मेदारी है तक
वह रुवाओ् को निे से बचाने मे् सहरोग करे। समारोह म्े अिव्यवेदाचार्य आचार्य
हनुमत प््साद ने मुख्र वत्ता के र्प मे् अपने तवचार रखे। उनह्ो्ने कहा तक ऐसे
आरोिन रुवाओ् मे् सकारात्मक सोच लाते है्। उन्हे् सही तदिा मे् प््ेतरत करते
है्। आर्य समाि और हतरराणा सरकार के संरुत्त प््रास से निा मुक्तत
अतभरान को गतत तमलेगी। पवन खरखोदा ने कहा 21 िून को भी हतरराणा के
मुख्रमंत््ी नारब सैनी ने आह््ान तकरा रोग रुत्त हतरराणा निा मुक्तत हतरराणा
उसे कार्य को आर्य क््त््तर सभा ईमानदारी से पूरा कर रही है। इस मौके पर
कुश्ती संघ के महासतचव डॉत्टर राकेि सांगवान, वीर्ेद्् कोच, संिीव आचार्य,
अिोक पाल, रामवीर, वेद प््काि, तित्ेद्् आतद उपक्थित रहे। 


